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Corsa ludico motoria non competitiva F. 1

Camminata ludico motoria guidata € 7
Pacco gara kg 1 pasta fresca “Pici” - Pastificio San Marco - Montale (PT)

Gara con n. 2 ristori lungo il percorso e ricco ristoro finale

L'organizzazione pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione, declinaogni o A N RISTORO
responsabilita per danni prima e dopo la gara FINALE




EVENTO PRATOCINATO DAL COMUNE DI CERTALDO

Regolamento
e Gara competitiva di circa km 12,500 — iscrizione € 10,00;
e Corsa ludico motoria max circa km 12,500 — iscrizione € 7,00;
e Camminata ludico motoria guidata Km 6 — iscrizione € 7,00.
Attivita Ludico motorie (Non competitiva e camminata) non occorre certificazione
medica, iscrizioni il giorno della gara.
Tutti i partecipanti alla manifestazione riceveranno un pacco gara
Ritrovo ore 8:00 - Piazza della Liberta — Certaldo (FI)
Partenza Camminata ore 9:00 - Partenza gara ore 9:15

Preiscrizioni gara entro il 1 dicembre 2023 sul sito Web: www.cronorun.it
con il pagamento delle quote la mattina della gara al ritiro del pettorale.

Iscrizioni anche la mattina della gara entro le ore 8:45 al costo di € 12,00

Condizioni di partecipazione alla gara competitiva:
Alla gara competitiva di circa ki 12,500 possono partecipare: atlete ed atleti con anni 18
compiuli, in possesso del certificato medico di idoneita agonistica per 'atletica leggera,
tesserati CSI — FIDAL - Runcard — UISP od altri Enti di Promozione Sportiva e liberi, in quanto la
manifestazione & coperta da polizza assicurativa aggiuntiva con il Broker Marsh.
Procedura preiscrizione atlete/i:
e Individuale: direttamente sul portale web: www.cronorun.it.

Societd indicando nome, cognome, data nascita, n. tessera ed ente di appartenenza, dichiarazione
sul possesso del certificato medico per atletica leggera in corso di validita, il tutto a firma del
presidente della societa.
Condizioni generali:

e Condizioni atmosferiche: la manifestazione si effettuerd con qualsiasi condizione
atmosferica;

e Sostituzioni nominativi: il giorno della gara non saranno effettuate sostituzioni di nominativi;

e Quota di iscrizione Gara Competitiva, comprende: pettorale, chip, pacco gara, ristori,
assistenza medica e stesura classifica finale;
Tempo massimo: conclusione della gara previsti ore 2;
Servizio Cronometraggio: stesura classifica dietro rilevamento con Chip elettronico;
Pettorale e chip: da ritirare il giorno della gara dalle ore 7:30 alle 8:45, sono strettamente
personali e non possono essere ceduti o scambiati, pena esclusione dalle classifiche — Chip da
restituire obbligatoriamente all’arrivo;
Pacco gara: da ritirare all'arrivo previo consegna del chip;
Ristoro: sono previsti n. 2 ristori lungo il percorso al km 5° ed al 10° circa e ristoro a fine gara;
Assistenza Sanitaria: copertura assistenza sanitaria con ambulanza attrezzata e medico a
bordo;

e Covid 19: saranno rispettate eventuali regole e misure preventive Covid,;

e Codice della strada - ambiente: tuttii partecipanti sono obbligati al rispetto del Codice della
Strada e dell’ambiente;

e Polizza Assicurativa: gara coperta con polizza assicurativa aggiuntiva stipulata con il broker
Marsch;
Validazione classifiche: le classifiche saranno validate dai giudici di gara CSI;
Regolamento: per quanto non contemplato nel presente Regolamento, valgono le norme
previste nel Regolamento CSI corsa su strada.




Percorso Gara competitiva di circa km 12,500

(strade asfaltate e bianche 50%)
P.zza della Liberta, Via IV Novembre, via XX settembre, Via II Giugno, Viale G. Matteotti, Viale M.
Fabiani, Via San Michele, Via Romana, Strada Fattoria Bassetto, Loc. Le Piagge di Sciano, 5.P. 50 di San
Donnino, Via Fiorentina (Verso il Fiano) prima strada sx sterrata, Via delle Mura (Direzione parco
Canonica), Strada Vicinale Torrione (a sx Agriturismo [1 Torrione (Via Sallustio), Via del Bosco, Via della
Canonica, Strada Vicinale Torrione (Parco di Canonica), Via delle Mura, Via G. Boecaccio, Via del
Rivellino, Via Valdracca, Via del Castello, Via Roma, Via XX Settembre, Via IV Novembre, P.zza della
Liberta (Arrivo).

Premiazioni gara competitiva
Le prime tre donne ed i primi tre uomini {Assoluti) (esclusi dai premi di categoria)

Categorie: : Maschi __ Fgmmine _

Anno nascita Eta Premiati Anno nascita Premiate
Seniores 2005-1974 15-49 dal 1° al 20" 2005-1974 dalla 1" alla 3"
Veterani A 1973-1964 50-59 dal1® al 15° 1973-1964 dalla 1" alla 7"
\Veterani B 1963-1954 60-89 dal 1® al 10" 1963 e prec. dalla 1" alla 3"
Veterani C 1853 e prec. 70 oltre dal1® al 3°

Premiati i primi 5 gruppi con almeno 10 partecipanti (Gara competitiva + ludico motorie)

Avvertenze finali — Responsabilita

Il G.S. Valdelsa Runners A.S.D., pur avendo la massima cura del regolare svolgimento della
manifestazione podistica, declina ogni responsabilita civile e penale, per eventuali incidenti di qualunque
natura che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la gara competitiva ad atleti ed ai partecipanti
alla corsa libera non competitiva € camminata ludico motoria, persone e cose, compreso eventuali furti
di effetti personali.

Con l'atto di iscrizione i partecipanti, ove previsto, dichiarano automaticamente di essere in regola con
le vigenti norme sanitarie previste dalla legge e di conoscere ed accetlare il presente regolamento.
Qualora la gara venga annullata e/o, comungue, non svolta per cause non dipendenti e/o0 non imputabili
alla volonta degli organizzatori, compresa la revoea della autorizzazione allo svolgimento da parte degli
Organi Pubblici competenti, 'iscritto nulla avra a che pretendere dal G.5. Valdelsa Runners A.S.D. o da
altri co-organizzatori, neppure a titolo di rimborso delle spese sostenute, valendo la sottoscrizione della
domanda d’iscrizione anche come rinuncia a qualsiasi pretesa di risarcimento del danno e/o di
indennizzo e/o di qualsivoglia pretesa reintegratoria e/o soddisfattiva di un eventuale pregiudizio
patrimoniale subito e subendo; la societd organizzatrice si impegna in ogni caso a riprogrammare la gara
in altra data da destinarsi.

Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per
motivi che riterra opportuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione
e ottenuto approvazione degli E.P.S. che collaborano.

L'iscrizione e la partecipazione alla manifestazione comportano I'autorizzazione al trattamento dei suoi
dati personali ai fini della gestione dell'iscrizione e dei servizi ad essa connessi e 'acquisizione del diritto
di utilizzare le immagini fisse ed in movimento sulle quali polra apparire su tutti i supporti, compresi i
materiali promozionali e/o pubblicitari.

Per info: 3478125720 Stefano — 3470949520 Paolo - 3666034429 Giuseppe — 3332652893 Marco
Dislivello percorso




Un ringraziamento ai nostri sponsor che ci hanno permesso di portare avanti tanti dei nostri progetti . GRAZIE A TUTTI 1!
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